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Eksperimentelle undersøgelser er vigtige i biologi, fysik, idræt og kemi.

Når du skal udføre et eksperiment, er det nødvendigt med et grundigt forarbejde.

Ved forberedelsen hjemme – og under udførelsen af eksperimentet i laboratoriet – skal du føre en så- kaldt laboratoriejournal.

Forberedelse af eksperimentet: Før eksperimentets udførelse skal du i laboratoriejournalen anføre, 1)hvad det er, du vil belyse ved eksperimentet, 2)hvilke materialer du vil anvende, 3)hovedpunkterne i arbejdsgangen og 4)en oversigt over hvilke data (forsøgsresultater), du skal indsamle ved eksperimen- tet. I mange tilfælde er det en fordel allerede ved forberedelsen at udarbejde skemaer, hvori disse data nemt kan indføres.

Udførelsen af eksperimentet: Under arbejdet i laboratoriet skal du notere alt, hvad du foretager dig. I  de udarbejdede skemaer anføres de indsamlede data (forsøgsresultater). 

Data er kendsgerninger, data er ikke til diskussion, data er fakta.
Laboratoriejournalen skal være så omfattende, at du på et senere tidspunkt kan rekonstruere eksperimen- tet, således at du vil være i stand til at udarbejde en rapport på grundlag af laboratoriejournalen. 

Du vil spare megen tid, hvis du skriver rapporten samme dag, som eksperimentet er udført.

Rapporten: 

1) Forside: en rapport skal på forsiden forsynes med navn, dato og titel. Endvidere angives navn(ene) på eventuel(le) medarbejder(e) i gruppen. 

2) Formål: hvor du efter en kort angivelse af eksperimentets formål eventuelt giver en teoretisk indledning til rapporten, hvor du gennemgår den teori, der er nødvendig for at kunne forstå eks- perimentet.

3) Materialer og måleinstrumenter: hvor du anfører hvilke materialer, der er anvendt til eksperi- mentet. Ofte er det nok at henvise til forsøgsvejledningen, der vedlægges. 

4) Fremgangsmåde: hvor du gør rede for den anvendte metode. Ofte kan en tegning/fotografi er- statte megen tekst. Hvis du har fulgt den udleverede forsøgsvejledning præcist, kan du henvise til denne, når den vedlægges rapporten, men det kan være en fordel, at beskrive fremgangsmåden med egne ord. 

5) Data: forsøgsresultaterne (fakta) opstilles på en klar, overskuelig form. Her kan være tale om tegninger (f.eks. fra mikroskop), tal, tabeller, skemaer eller kurver.                                                I mange tilfælde vil skemaer med resultatkolonner være bedst egnede til at angive data.               I andre tilfælde vil tegninger eller fotografier være anvendelige.                                                       En grafisk fremstilling af data (kurver, søjlediagrammer el. a) er lettere at tolke end en tabel med de indsamlede data (husk enheder).                                                                                                  5a) Beregninger: såfremt der laves beregninger ud fra de indsamlede data, skal du vise et ek- sempel på beregningsmetoden.

6) Fejlkilder: her tager du stilling til måleresultaternes nøjagtighed.                                      Desuden foretager du et skøn over, hvor meget forsøgsfejl, manglende omhyggelighed m.m. har betydet for forsøgsresultaterne.

7) Diskussion: her tolker du resultaterne under hensyntagen til vurderingerne i punkt 6. I mange til- fælde klares punktet ved at besvare spørgsmål stillet i forsøgsvejledningen. Disse spørgsmål kan enten besvares punkt for punkt , eller svarene kan indarbejdes i din egen disposition.                  Det vurderes, om der kan fremsættes en hypotese på grundlag af eksperimentets data.               De indsamlede data kan eventuelt tolkes på forskellige måder og dermed give anledning til flere hypoteser.                                                                                                                                             Du kan give forslag til supplerende eksperimenter, der kan verificere (bekræfte) eller afkræfte den fremsatte hypotese. Er der fremsat flere hypoteser, skal de foreslåede eksperimenter gerne verificere den ene og afkræfte de øvrige hypoteser.                                                                             Man kan ikke blive uenige om data( = forsøgsresultater = fakta); men da de kan tolkes forskel-  ligt, kan den fremsatte hypotese skabe uenighed. Enighed kan opnås ved at indsamle flere data gennem nye kontrollerede eksperimenter.

8) Konklusion: her gør du rede for, om det formål, du opstillede i 2), er opfyldt, og om de angivne fejlkilder kan forklare de afvigelser, der evt. er blevet observeret.

9) Litteratur: her anføres al den anvendte litteratur.

10) Underskrift.
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